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e Gestaltung flieRender Uberginge durch enge Kooperation und eine breite Palette von sozialen

e sehr persénliche und engmaschige medizinische Be- Alfgsbenicibiiet (JUWOG) Saarercken-GUdingen
treuung

e standige Erreichbarkeit in Krisensituationen

e regelmaBige Visiten
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Eine Aufnahme in die JuWoG Giidingen fiir
Jugendliche ab 16 J. und junge Erwachsene ist
moglich, wenn Sie

traumatische Erfahrungen gemacht haben
in Schule oder Ausbildung integriert sind

Uber ein ausreichendes MaR an Selbststandigkeit, Zu-
verlassigkeit und Eigenverantwortung verfligen

in einer Wohngruppe nicht mehr leben kénnen oder
wollen

im Anschluss an die IP DBT-A WG nicht alleine leben
kénnen/sollten

Die JuWoG Giidingen

e bietet ein integratives und stabilisierendes Hilfeangebot,
das sich an den Bediirfnislagen von Jugendlichen unter-
schiedlicher Nationalitdten orientiert und auf Freiwillig-
keit ausgerichtet ist

e ist eine Wohngemeinschaft fiir drei Personen und aus-
gestattet mit:

drei Einzelzimmern

einem Wohn- und Essbereich
einem Bad

einem Dienstzimmer

Balkon und Garten

e liegt im Stadtteil Glidingen in Saarbriicken (150m zur IP
DBT-A WG und 3 km zur KJPP Kleinblittersdorf)

Gemeinsame Ziele in der padagogischen und
therapeutischen Arbeit kdnnen u. a. sein

e ein gelingendes und realistisches Zukunftskonzept

e ein selbstverantworteter und gesundheitsfordernder
Lebensstil

e eine positive Gestaltung und Bewaltigung des Alltags

e die Umsetzung lebenspraktischer Fertig- und Fahigkeiten

e eine aktive Freizeitgestaltung

e Fahigkeit zur Krisenbewaltigung in der Selbststandigkeit

e stabile soziale Beziehungen

Fachliche Ansédtze und Methoden

ganzheitlich orientierte und DBT-A gestiitzte Pddagogik

intensive, flexible und prozessorientierte Einzelbeglei-
tung auf der Basis eines stabilen Beziehungsangebotes

soziales und lebenspraktisches Kompetenztraining/

alltagsbezogenes Coaching
soziales Lernen in der Gruppe

Sicherheitsplanung nach ,Partnering for Safety”

Mégliches Zusatzmodul DBT-A

Ubergangskonzept nach dem Aufenthalt in der Intensiv-
DBT-A Wohngruppe (IP DBT-A WG)
intensivpadagogischen

padagogischen
Gudingen oder einer anderen
Betreuungsform

Skilltraining, Achtsamkeitstraining, Erlebnispadagogik
ein spezielles Konzept fiir Elternarbeit

Nachtbereitschaft

Mogliche AnschlussmaRnahmen

angeschlossene AulRenwohnung mit Verselbstandi-
gungseinheit

Mobile Betreuung

Betreutes Wohnen



